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AGENDA 2021

Présentations d'outils pédagogiques
Formations

Journée départementale
Formations au repérage, a I'évaluation et a lI'intervention en crise suicidaire

JANVIER

26 : Journée départementale
"Et si nous devenions
pleinement conscients 2"
Méditation de pleine conscience

AVRIL

22 et 23 avril : Préserver sa
santé mentale et celle des
publics accompagnés dans le
contexte sanitaire -
FORMATION EN LIGNE

JUILLET

OCTOBRE

05 : L'usage des écrans par le
prisme des compétences
psychosociales

13 : Prévention de la crise
suicidaire - Module Sentinelle

7 et 8 : Développer les
compétences psychosociales
(2éme partie en novembre)

11 et 12: Techniques d'animation
(1ere partie)

FEVRIER

MAI

3 et 4: Violences éducatives
ordinaires : comment les
prévenir ?

11 et 12 : Initiation aux pratiques
de pleine conscience (1ére partie)

18 : Estime de soi

AOUT

NOVEMBRE

04 : Développer les compétences
psychosociales
(1ére partie en octobre)

05 : Techniques d'animation
(2éme partie)

Entretien motivationnel
(Prescription de Traitements de
Substitution Nicotinique)
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Cote d'Azur LE DEPARTEMENT

MARS

8,9 et 10 : Méthodologie et
évaluation de projets (2eme
partie en avril)

15 et 16 mars : Préserver sa
santé mentale et celle des
publics accompagnés dans le
contexte sanitaire

23 : Relaxation et Concentration

JUIN

04 : Prévention de la crise
suicidaire - Module Sentinelle

07 et 08 : Entretien motivationnel
15 : Esprit critique

16 : Initiation aux pratiques de
pleine conscience (2éme partie)

17 et 18 : Prévention de la crise
suicidaire - Module Intervention

24 et 25 : Utilisation du Photolangage®

SEPTEMBRE

30 SEPT et 01 OCT : Prévention de la
crise suicidaire - Module Evaluation

DECEMBRE

02, 03 et 14 : Concevoir et
évaluer des séances d'éducation
collectives



