Comité départemental
d'éducation pour la santé

ALPES DE HAUTE PROVENCE

Cette exposition, en visite libre, permet
aux personnes de s’exprimer et de
poser des questions plus librement sur
divers sujets comme I'alimentation, la
sexualité, la cigarette, la vaccination et
sur de nombreuses idées regues «la
pilule tue les femmes », « le pain fait
grossir »...

Différents stands sur la santé sont mis
en place :

- Alimentation : affiches et livrets
PNNS, jeux « Burger farceur et
le QuizZ'in... »

- Sommeil : le train du sommeil,
quiz, agenda du sommeil...

- Prévention du mélanome : les
dangers du soleil, les différents
phototypes, jeu du soleil...

- Les addictions: lunettes a
prisme, la bouteille a fumer, CD-
ROM...

- Lavaccination : calendrier et les
affiches

Des animations peuvent étre
proposées afin de découvrir et tester
des outils avec vos publics (enfants,
adultes, personnes agées,
professionnels...). Le choix est fait par
les encadrants et participants, et se fera
sur inscription auprés du CoDES 04.
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Exposition « Prévention ltinérante »

En 2016, I'exposition a été mise en place a Manosque,
Castellane, Forcalquier et Barcelonnette.

Environ 250 enfants, 160 jeunes, 13 professionnels et
20 adultes I'ont visité.

Cette exposition a permis de diffuser largement les
affiches, dépliants et livrets de 'INPES aux structures
de professionnels comme les établissements
scolaires, les ADMR, les médiathéques, les Maisons
des jeunes...



