
6e
 ÉDITION 

DIGNOISE

EXPOSITION, ANIMATIONS, THÉÂTRE, CAFE-DEBAT,
WEBINAIRES, FORMATIONS

CCAS - CONSEIL LOCAL EN SANTÉ MENTALE : 04 92 30 58 87

DIGNE-LES-BAINS



6e
 

 6 & 13 octobre 

EXPOSITION de photos et d’œuvres d'art dans le Centre Ville par
les usagers de l'atelier artistique La Friche (Centre Hospitalier). 

STAND sur le marché provençal autour de l’exposition avec La
Friche, l'Association des Amis de la Tour et le Conseil
Départemental.

SÉANCE de sensibilisation sur les troubles psychiques animée par
une psychologue clinicienne et la déléguée de l'UNAFAM04.
Inscription obligatoire au CCAS / Masque obligatoire

CAFE-DEBAT "Les droits et la santé mentale" Chez Salva animé par
le CODES04 et le Conseil Départemental. 
Places limitées/Pass sanitaire obligatoire

WEBINAIRE "Les mesures de protection" animé par l'ATAHP et le
Conseil Départemental.
Inscription obligatoire au CCAS

WEBINAIRE "Accès à l'emploi et santé mentale" animé par 
Cap Emploi et ISATIS.
Inscription obligatoire au CCAS

14 octobre
19h-20h30 

PIÈCE DE THÉÂTRE "Le journal fou d'une infirmière" au Centre
Culturel René Char en partenariat avec l'Hôpital et l'ARS PACA. 
Entrée libre /Pass sanitaire obligatoire/Réservation au 04 92 30 87 10

18 & 19 octobre
9h00-17h00

 

FORMATION "Premiers secours en santé mentale" animée par les
formatrices de l'UNAFAM. 
Inscription obligatoire au CCAS / Masque obligatoire

14 octobre
9h30-11h30 

ÉDITION 
DIGNOISE

PROGRAMME
4 au 17 octobre

6 octobre 
9h - 12h

7 octobre 
18h-20h

13 octobre
9h30-11h30 

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
CCAS - CONSEIL LOCAL EN SANTÉ MENTALE : 04 92 30 58 87

Programme
proposé par le

Conseil Local en
Santé Mentale de

Digne-les-Bains et
ses partenaires



6e
 ÉDITION 

DIGNOISE

LES WEBINAIRES

Mercredi 13 octobre
9h30-11h30 

"Les mesures de protection" 
animé par l'ATAHP et le Conseil Départemental

Jeudi 14 octobre
9h30-11h30 

 "Accès à l'emploi et santé mentale" 
animé par Cap Emploi et ISATIS

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
CCAS - CONSEIL LOCAL EN SANTÉ MENTALE : 04 92 30 58 87

 

Programme
proposé par le

Conseil Local en
Santé Mentale de

Digne-les-Bains et
ses partenaires

Lien inscriptions:  https://fr.surveymonkey.com/r/BY83KR2

Lien inscriptions:  https://fr.surveymonkey.com/r/B2RWS3S

https://fr.surveymonkey.com/r/BY83KR2
https://fr.surveymonkey.com/r/B2RWS3S


6e
 

Sensibilisation sur 
les troubles psychiques 

animée par une psychologue clinicienne et 
la déléguée de l'UNAFAM04

GRATUIT / Inscription obligatoire / Masque obligatoire obligatoire
 

Lien inscription : https://fr.surveymonkey.com/r/BL9G595

18 & 19 octobre
9h00-17h00

 

Premiers secours en santé mentale
animés par les formatrices de l'UNAFAM

GRATUIT / Inscription obligatoire / Masque obligatoire
 

Lien inscription : https://fr.surveymonkey.com/r/BVLJ3JS

ÉDITION 
DIGNOISE

LES FORMATIONS
Mercredi 6 octobre 

9h - 12h

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
CCAS - CONSEIL LOCAL EN SANTÉ MENTALE : 04 92 30 58 87

 

Programme
proposé par le

Conseil Local en
Santé Mentale de

Digne-les-Bains et
ses partenaires

https://fr.surveymonkey.com/r/BL9G595
https://fr.surveymonkey.com/r/BVLJ3JS


6e
 

"Les droits et la santé mentale" 
animé par le CODES04, le Conseil Départemental, en présence 

 de représentants d'usagers
 

Restaurant CHEZ SALVA
3 rue Beau de Rochas

04000 Digne-les-Bains

 
Entrée libre/Places limitées/Pass sanitaire obligatoire

ÉDITION 
DIGNOISE

CAFE-DEBAT

Jeudi 7 octobre 
18h-20h

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
CCAS - CONSEIL LOCAL EN SANTÉ MENTALE : 04 92 30 58 87

 

Programme
proposé par le

Conseil Local en
Santé Mentale de

Digne-les-Bains et
ses partenaires



6e
 

Mercredi 6 & 13 octobre 

EXPOSITION de photos et d’œuvres d'art
dans le Centre Ville 

par les usagers de l'atelier artistique La Friche 
(Centre Hospitalier)

STAND sur le marché provençal
autour de l’exposition 

avec La Friche, l'Association des Amis de la Tour et 
le Conseil Départemental

ÉDITION 
DIGNOISE

EXPOSITIONS

4 au 17 octobre

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
CCAS - CONSEIL LOCAL EN SANTÉ MENTALE : 04 92 30 58 87

 

Programme
proposé par le

Conseil Local en
Santé Mentale de

Digne-les-Bains et
ses partenaires


